Наш режим дня
	Режимні процеси
	Години

	Ранкова зустріч дітей на території закладу за межами його будівлі, температурний скринінг (початковий) та обробка рук антисептиком.
	 7.00-8.05

	Прихід дітей у групу, п’ятихвилинка «чисті руки», ранкова гімнастика.
	 8.05-8.21

	Підготовка до сніданку, сніданок
	 8.21-8.40

	П’ятихвилинка «чисті руки»
	 8.40-8.45

	Індивідуальна робота з дітьми
	 8.45-9.00

	[bookmark: _GoBack]Заняття
	 9.00-10.30

	Прогулянка, організація ігор, самостійної діяльності за вибором дітей, спеціально організована діяльність дітей на свіжому повітрі.
	 10.30-11.00

	П’ятихвилинка «чисті руки», температурний скринінг (11.00)
	 11.00-11.05

	Прогулянка, організація ігор, самостійної діяльності за вибором дітей, спеціально організована діяльність дітей на свіжому повітрі.
	 11.05-12.00

	Повернення з прогулянки, п’ятихвилинка «чисті руки»
	 12.00-12.15

	Підготовка до обіду, обід
	 12.15-12.40

	Підготовка до сну, денний сон
	 12.40-15.00

	Температурний скринінг (15.00), поступовий підйом, загартування, водні процедури, п’ятихвилинка «чисті руки»
	 15.00-15.18

	Підготовка до полуденка, полуденок
	 15.18-15.40

	Організація ігор, самостійної діяльності за вибором дітей
	 15.40-16.20

	Підготовка до прогулянки, прогулянка
	 16.20-17.15

	Повернення дітей до дому
	 17.15-17.30
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